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Posee	  un	  Bachillerato	  en	  Educación	  en	  Salud	  y	  una	  Maestría	  en	  Educación	  en	  Salud	  Pública,	  ambos	  
grados	  obtenidos	  del	  Recinto	  de	  Ciencias	  Médicas	  de	  la	  Universidad	  de	  Puerto	  Rico.	  	  Ha	  laborado	  en	  
diversos	  escenarios	  de	  trabajo	  como	  centros	  de	  salud,	  proyectos	  de	  desarrollo	  comunitario	  y	  escenarios	  
clínicos.	  	  Hace	  16	  años	  comenzó	  en	  MCS	  como	  Gerente	  de	  Educación	  y	  Promoción	  de	  la	  Salud,	  y	  hoy	  	  
ocupa	  la	  posición	  de	  Directora	  de	  Educación	  en	  Salud	  y	  Bienestar.	  	  Tiene	  sobre	  20	  años	  de	  experiencia	  
en	  el	  desarrollo	  de	  iniciativas	  de	  promoción	  de	  la	  salud	  y	  en	  los	  últimos	  años	  se	  ha	  capacitado	  en	  el	  
desarrollo	  de	  programas	  de	  bienestar	  en	  el	  lugar	  de	  trabajo.	  	  Como	  parte	  de	  las	  funciones	  de	  la	  unidad	  
que	  dirige	  en	  MCS,	  se	  desarrollan	  iniciativas	  salud	  y	  bienestar	  que	  apoyan	  los	  esfuerzos	  de	  los	  patronos.	  	  
Además,	  se	  ofrecen	  seminarios	  de	  capacitación	  sobre	  el	  diseño,	  implementación	  y	  evaluación	  de	  
programas	  de	  bienestar	  efectivos	  en	  el	  ámbito	  laboral.	   


